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COMISSÃO CIENTÍFICA
Maria João Baptista, Eunice Trindade, Augusto Ribeiro, Henrique Soares, Sofi a Granja, Miguel Campos, Inês Azevedo, Irene 
Carvalho, Cíntia Castro-Correia, Paula Guerra, Teresa Nunes, João Barreira, Esmeralda Rodrigues, Ana Maia, Maria do Bom-
Sucesso, Helena Pinto, Micaela Guardiano, Raquel Sousa, Margarida Tavares, Iva Brito, Alda Mira-Coelho 

COMISSÃO ORGANIZADORA
Amélia Moreira, Américo Gonçalves, Ana Reis e Melo, Cláudia Melo, Daniel Gonçalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, João 
Sarmento, Lara Lourenço, Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Susana Corujeira, Teresa Campos, Tiago Tuna, Comissão de 
internos de 2025

COMISSÃO DE APRECIAÇÃO DE RESUMOS
Diana Bordalo, Jacinta Fonseca, Paula Guerra



05 de março (quinta-feira) CURSOS COM AVALIAÇÃO

Curso 2 - Pediatria do ambulatório

14:00 Obstipação

14:30 Quando auscultar o cardiologista

15:00 Referenciação para cirurgia pediátrica

15:30 Café

16:00 Atraso da linguagem ou não?

16:30 Sibilância recorrente em idade pré-escolar

17:00 Avaliação

Curso 4 - Curso Prático de Dispositivos Médicos 
no dia a dia clínico 08h45 – 18h00

Módulos (30 min cada):
1. Acessos Venosos Centrais
2. Derivações ventriculares 
3. Analgesia por PCA e Epidural
4. Drenos Torácicos 5. Traqueostomia
6. Ventilação domiciliária e ONAF

08:45 Receção dos formandos 

09:00 Apresentação do curso e dos objetivos 

09:20 Apresentações teóricas dos módulos da manhã

	 09h20 Acessos venosos centrais
	 09h40 Derivações Ventriculares
	 10h00 PCA e por Cateter Epidura

10h30 Sessões Práticas (1 módulo/grupo) 

11h00 Intervalo 

11h20 Sessões Práticas (2 módulos/grupo) 

12h30 Almoço 

14h00 Apresentação teórica dos módulos da tarde

	 14h00 Drenos Torácicos 
 	 14h20 Traqueostomia 
	 14h40 Ventilação Domiciliária e ONAF 

15h10 Sessões Práticas (2 módulos/grupo) 

16h10 Intervalo 

16h30 Sessões Práticas (1 módulo/grupo) 

17h00 Encerramento do curso

Curso 1 - Abordagem do doente crónico complexo - 
cenários interativos

09:00 Nutrição no doente crónico

09:30 Dispositivos e complicações no doente crónico

10:00 Suporte transfusional

10:30 Café

11:00 Analgesia e sedação

11:30 Hiperatividade simpática paroxística

12:00 Avaliação

PROGRAMA

DESAFIOS NO RECÉM-NASCIDO DE TERMO

11:00 Lesão cerebral no pré-termo: hemorragia, 
malácia e prevenção

11:30 Equilíbrio frágil: distúrbios metabólicos

12:00 Sépsis nosocomial: quando o micro se torna 
macroproblema

12:30 Almoço

DESAFIOS NO RECÉM-NASCIDO DE TERMO

14:00 Cianose: respiratória, cardíaca ou séptica?

14:30 Cardiopatias críticas: quando o sopro é um 
sinal de alarme

15:00 Pequenos sinais, grandes diagnósticos: doenças 
metabólicas

15:30 Pausa

TECNOLOGIA, SUPORTE E INTERVENÇÕES

16:00 Ventilação mecânica: tecnologia e boas práticas

16:30 Acessos vasculares no recém-nascido

17:00 Terapêuticas de substituição renal no recém-
nascido

17:30 Teste (opcional)/Avaliação do Curso

18:00 Encerramento

Curso 3 - Essencial em Neonatologia:  
dos 0 aos 28 dias em 9 horas

08:45 Boas-vindas e abertura

08:55 Introdução ao curso

A TRANSIÇÃO DA VIDA INTRAUTERINA

09:00 De dentro para fora: a fisiologia da adaptação 
neonatal

09:30 A, B, C e D da reanimação neonatal

10:00 Golden Hour: estabilização e manuseio mínimo

10:30 Pausa

06 de março (sexta-feira) 
FÓRUM DE PEDIATRIA

08:00 Comunicações orais 

09:00 Perturbação do Espectro do Autismo

	 09:00 Autismo e suas fronteiras – desafios 
	 do diagnóstico
	 09:30 O autismo e a Psicologia – juntos para 
	 desbloquear o potencial
	 10:00 Terapias alternativas no autismo

10:30 Sessão de abertura

11:00 Café

11:30 Avanços nos cuidados ao recém-nascido

	 11:30 Imunodeficiência combinada grave – 
	 rastreio universal
	 12:00 Banco de Leite Humano do Norte
	 12:30 Apresentação dos livros:
	 Protocolos de atuação em infeção perinatal
	 Procedimentos em Neonatologia
	 Ventilação no recém-nascido 

13:00 Almoço

14:00 Conferência: Economia da Saúde em 
transformação: desafios e oportunidades para a 
pediatria na criação de valor. Como medir? Como 
financiar?

14:45 Tendências emergentes na Pediatria

	 14:45 Digitalização da infância
	 15:15 Disruptores endócrinos
	 15:45 Novos anticoagulantes orais

16:15 Café

16:45 Posters em sala

17:45 Quizz dioscope

18:00 Encerramento e Entrega de Prémios

CONTINUAÇÃO >>


